
KEEPERUNITY ACADEMY-DAY
Das Torwart-Tagesevent für euren Verein.

Torhüter fördern. Trainer entwickeln. Verein stärken.

www.keeperunity.comsupport@keeperunity.com

Nutzt moderne Trainingsmethoden

direkt für euren Vereinsalltag.

Macht euren Verein zum Magneten für

ambitionierte Torhüter in der Region.

Stärkt die Bindung eurer Trainer und

Torhüter an den Verein.

JETZT  

ACADEMY-DAY

ANFRAGEN!

Holt euch NLZ - Know-how direkt auf

eure Sportanlage.

Lasst eure Trainer von UEFA-/DFB-

zertifizierten Ausbildern lernen.

Motiviert eure Torhüter durch

Challenges und attraktive Übungen.
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ANMELDEN!
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Empfohlener Teilnahmebeitrag: 

49,00 Euro pro Torhüter:in

Mindestteilnehmerzahl:

10 Torhüter:innen

Benötigt wird mindestens eine

Platzhälfte und Tore.

KeeperUnity stellt das

Trainingskonzept sowie die Trainer.

Kostenlose Teilnahme und

Weiterbildung für Vereinstrainer.

Trainingsmaterialien werden auf

Wunsch gestellt.

Werde Teil der KeeperUnity -

vernetze dich mit Torhütern,

Trainern und Vereinen und

profitiere von modernen

Trainingsinhalten.

www.keeperunity.com

Rahmenbedingungen

Leistungen

Optional

Öffnung für externe Trainer und

Torhüter:innen möglich.

Beteiligung des Vereins an den

Einnahmen. 

Verpflegung abhängig von

Vereinsheim / Bedingungen

support@keeperunity.com

Der KeeperUnity Academy-Day verbindet

modernes Torwarttraining,

Trainerfortbildung und Vereinsentwicklung

in einem individuell abgestimmten Tages-

Event.

Gemeinsam planen wir den Academy-Day

abgestimmt auf die Bedürfnisse eures

Vereins.

Unsere Trainer übernehmen die

Durchführung, ihr stellt lediglich die

Rahmenbedingungen vor Ort.

Flexibel. Praxisnah. Gemeinsam.

ACADEMY-DAY IM ÜBERBLICK

Professionelles Torwarttraining -
direkt bei euch im Verein.

mailto:support@keeperunity.de


Modernes Torwarttraining mit System.

Altersgerechte Trainingssteuerung

Moderne Spielformen statt isolierter Übungen

Individuelles Coaching in Kleingruppen

Orientierung an modernen NLZ-/DFB-Trainingsprinzipien

Hohe Aktivität statt langer Wartezeiten

SPORTLICHES KONZEPT

Entwicklung über den Fußball hinaus.

Selbstvertrauen durch Erfolgserlebnisse

Verantwortung übernehmen

Teamgeist und Fair Play erleben

Motivation durch Challenges

Freude an langfristiger Entwicklung

PÄDAGOGISCHES KONZEPT

Wissen bleibt im Verein.

Praxisnahe Übungen für den direkten Einsatz im Verein

Direkter Erfahrungsaustausch mit KeeperUnity-Trainern

Nachhaltiger Wissenstransfer in den Verein

TRAINERFORTBILDUNG

Warum der 
Academy-Day funktioniert

“ W I R  F R E U E N  U N S
D A R A U F ,  

E U R E N  V E R E I N
K E N N E N Z U L E R N E N . ”

support@keeperunity.com www.keeperunity.comJ E T Z T  H I E R  T E R M I N  S I C H E R N
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ACADEMY-DAY

 

 

MUSTER-TAGESABLAUF
TAG: 
XX. XX.XX.XXXX 

BEGINN: 
XX.XX UHR

UHRZEIT

11:30–12:30 UHR Block 3: Schwerpunkte

Demo → Üben → WK

ABLAUF

09:00–09:30 UHR Ankommen & Begrüßung Kreis, Kennenlern-Spiele

09:30–10:00 UHR Block 1: Warm-up

TW-Spiele/Ballkoordination

Fangspiele, 1vs.1 WK oder TW-Spiele

(Spikeball / TW-Ecke / TW-Tennis)

10:15–11:15 UHR Block 2: Schwerpunkte

Demo → Üben → WK

13:30–14:30 UHR Block 4: Schwerpunkte

Demo → Üben → WK
TW-Pendel/Schaukel, Skydiver,

1vs.1, Abstoß/Hüftdrehstoß, Flanken

ZUSATZINFOS

14:45–15:30 UHR Block 5: Challenge-Arena

Stationen zu o. a. Themen

14:30–14:45 UHR Pause 

Ball-Maschine II / Number 8, Sit-ups,

Abdruck Flugball, Abwurf 

12:30–13:30 UHR Mittagspause 

Verabschiedung & Urkundenausgabe15:30–16:00 UHR

Ball-Maschine I / Basketballer,

Liegestütze, Abkippen/Abrollen,

Passen/Zurollen
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